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Psychothérapeute (60-100%) 
avec intérêt pour la psychothérapie assistée par le numérique 

Nous recherchons dès maintenant ou à convenir une personnalité engagée disposant d’une 
expérience en psychothérapie, souhaitant construire avec nous un cabinet innovant de 

psychothérapie mixte, avec un accent sur l’efficacité, des processus structurés et une 
méthode de travail moderne intégrant les outils numériques. 

 
Qui nous sommes 
YLAH AG est une jeune entreprise bernoise portée par une vision claire : développer la 
première solution suisse de psychothérapie mixte combinant la thérapie en présentiel avec 
une plateforme numérique. ylah® est enregistré comme dispositif médical auprès de 
Swissmedic, utilisé en collaboration avec des cliniques et cabinets, et remboursé par 
certains assureurs sélectionnés. Plus d’informations sur : www.ylah.ch 
 
 
Tes missions 
§ Conduite autonome de traitements psychothérapeutiques en présentiel et en ligne 
§ Planification structurée des traitements et accompagnement à l’aide de modules 

numériques 
§ Participation à l’assurance qualité, à l’intervision et au développement de nos concepts 

thérapeutiques 
§ Échanges professionnels actifs au sein de l’équipe ainsi que collaboration avec des 

partenaires externes 
 
 
Ton profil 
§ Diplôme de psychologie 
§ Formation en psychothérapie achevée ou avancé 
§ Expérience professionnelle en milieu ambulatoire ou clinique 
§ Méthode de travail structurée et autonome 
§ Intérêt pour les outils numériques et plaisir à contribuer activement à une phase de 

développement 
§ Très bonnes connaissances en allemand et/ou en français 
 
 
Ce que nous offrons 
§ Modèle salarial transparent et équitable 
§ Participation active à la mise en place d'une nouvelle forme de prise en charge en Suisse 
§ Opportunités de développement dans un cadre de psychothérapie mixte 
§ Situation centrale à Berne avec organisation du travail flexible 
 

Tu ne souhaites pas seulement exercer la thérapie, mais aussi contribuer à 
façonner l’avenir de la psychothérapie ? 

Alors nous nous réjouissons de recevoir ta candidature à : florence.vongunten@ylah.ch 


